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TÜRKLER, RUSLAR VE BULGARLAR

Prof. Dr. Muzaffer TUFAY*

ı. Giriş - Ulusların Büyük Göçleri

Milletler yerleşik bir düzen kurmak için geçmişte büyük göçlere
girişmişlerdir. Karadeniz, Ege ve Akdeniz havzaları taşıdıkları büyük
zenginlikler sayesinde çeşitli "kavim ve milletlerin dikkatini çekmişler,
onların ilgi alam halinegelmişlerdir. Dolayısı ile Kafkasya, Kınm, Ana.
dolu ve Balkanlar çeşitli milletlerin uğrak yeri haline gelmişlerdir.

Türkler, uluslarınbüyük göçleri esnasında şimdiki oturdukları
yerlere gelerek yerleşmişlerdir. Bu husus tereddütlere yer bırakmayacak
ölçüde açık ve kesindir.

Türk, Rus veBulgar münasebetleri öldukça eskiye dayamr. Bu
ilişkilerde oldukça karmaşık ve birbirine zıt ekonomik menfaatler önemli
role sahiptir. Kafkasya, Kınm, Anadolu ve Balkanlar Doğu ile Batı
arasında her zaman önemli bir buluşum noktası ol~turmuştur. Değişik
ırk, medeniyet ve dine mensup insanların buluştukları bir merkez ol-
ması hesabı ile, bölgeçok hassas dengeleri de ihtiva etmektedir. Türkler
bu bölgelere değişik zamanlarda gelmişlerdir. Bir kısmı Karadeniz'in
kuzeyinden inerek Romanya'yı geçmek suretiile Bulgaristan ve Make-
donya'ya ulaşan Şaman Türklerdir. Bir kısmı da Horasan'dan gelip
Anadolu üzerinden Balkanlara ulaşan Müslüman Türklerdir. Böylece,
Türkler, bu bölgelere değişik zamanlarda muhtelif bölgelerden gelerek
yerleşmişlerdir. Bu suretle Ruslar ve Slav kökenli Bulgarlardan önce
Türkler bu yerlerin sahipleri olmuşlardır. Daha sonra bu bölgeleri işgal
eden Ruslar ve Slav kökenli Bulgarlar askeri bakımdan hakimiyet elde
etmelerine rağmen kendi toprağım kendisi işleyen Türkler- gerçek sahip-
likierini korum~ ve güçlü nüfus artışı ile devam ettirmişlerdir.

* Hacettepe ÜniversitesiEdebiyat FakültesİSosyolojiBölümü.
Türk asılli Yugoslav vatandaşı olan Prof. Dr, Muzaffer Tufay 1936 yılında Üsküp
merkezine bağlı Gostivar kentinde doğdu. Tahsilini Üsküp ve ParisÜniversite..
lerinde yaptı. 1985 yılında Serbonne'da Devlet DoktorasıjDoctoratd' Etaf/Savun-
du. Üsküp Üniversitesİ Sosyoloji Enstitüsü'ndeBilim Araşnrma Başkanıydı. Ocak
1987'den itibaren Ankara Hacettepe Üniversite.<ıİndeMisafir Profesör olarak
buluıimaktadır.

193



Bu durum 'bize Türklerin Balkan ülkeleri ve Bulgaristan'a XIV.
asırdan çok daha önceki bir tarihte gelip yerleştiklerini ispatlar. Ba~ka
bir ifade ile, çe~itli Türk boyları Balkan yarımadası ve Bulgaristan'a
Slavlarla beraber büyük göçler esnasında Türk olarak gelip yerleşmiş,
hayatlarını buralarda sürdürmü~lerdir. Zamanla bu eski Türk boylarının
bir kısmı Slav kadın1arıyla evlerup, erirnek zorunda, öz benliğini yitir-
mek durumunda kalmı~, bir kısmı ise Türklüğünü korumuştur. Yani
Balkanlarda ve Bulgaristan'daki Türkler menşe/orijin{itibari ile Türk
olup sonradan Türkle~mesi asla söz konusu değildir. Tam tersine tarihi
gerçek olarak tüm dünya ansiklopedileri,t tarih eserleri, arşivleri, bilim
araştırmaları ve çe~itli kaynaklar ispatlamaktadır. Diğerleri arasında bu
gerçeği resmi Bulgaristan Tarihisbile kabul etmektedir, çünkü Slavlar
ile İlk Bulgarlar arasında ayrım yapmaktadır/Prabılgari i Slavyani/.
Bu, PraBulgarlar yaru İlk Bulgarlar'm Slav olmadıklarını kabul ve
ispat etmek demektir. Zaten PraBulgarın Türk kökenli olduklamu
tüm ciddi Slav, Rus dahil dünya Tarih eserleri ve ansiklopedileri de
açık ve kesin şekilde ifade etmekteler. Diğerleri arasında bu tarihi gerçek
Prabulgarın Ruslara karşı savaş dönemleri ile de ortaya çıkar.

2. Eski Türk Kaviınlerinin Serfleri Olarak Ruslar

Bütün dünya tarih kitapları ve ansiklopedileri, Slavların ana yurt-
larının Tuna'nın kuzeyinde oldukçaküçük bir bölge olduğunu göster-
mektedir. MilaUan sonra 5'nci yüzyıla kadar pek bilinen bir kavim ol~
mayan Slavlar eski Türk kavimlerinin göç hareketleri sayesinde tamIlIr
olmaya başlamışlardır. Bu gerçeği yalmzca Bizans tarihçileri değil gü-
nümüz Rus bilim adamları da kabul etmektedirler. Örneğin, Georg
Ostrogorsky'nin "Bizans Devleti Tarihi" adlı eserinin 76'ncı sayfasında
İustiruanos 1. De~letinin 565 yılındaki durumunu gösteren haritada,
Slavların Karaderuz'e ulaşmayan ve Tuna'nın kuzeyinde Avarlar, Ant-
lar, Gepidler ve Bizans arasında yer alan bir bölgede yaşadıkları görül-
mektedir.3

I. Bkz. Larousse'nİn Bulgaristan bölümü, 1984 yayını, s. 1565;
2. Akad, D. Kosev, Prof. Hr. Hristof, Prof. Al. Burmov, İstoriya na Bugariya,

Drz.izdatelstvo "Narodna Prosveta" Sofiya, 1972, sayfa 14: "Po vreıne na tiy
narecenoto "Vtliko preselenie na narodite" ot LV v. nasam prez zemite na Riıns.
kata imperiya preminali vestgoti, huni, vandili, ostgoti, redica gerınanski p1e-
mena ot sever, prabılgari, slavyani i dr."
Bu konu ile ilgili Bkz: Prof. Dr. Lazslo Rasonyi, Tu.na köprüler!, TKAE ya-
yınIan, Ankara, 1984.
Bkz. Sh..ın'""nlsın in Siberia, Etited by V, Dioszegi and M. Hoppal, Akademiai
Kiade _ Budapest 1978.
Bkz. Prof. Dr. İbrahim Kalesoğlu, Türk MiLJJ. Kilitürü, İstanbul, 1985.
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S'nci yüzyılın ortalarına doğru Attila idaresindeki Hunların akın-
ları ile gittikçe yoğunla§an göç hareketleri neticesinde, Hunların ardın-
dan Ogurlar, Avarlar, Tuna Bulgarlan, Bulaklar, Peçenekler, Oğuzlar,
Kumanlar ve diğer Türk boyları Karadenizin kuzeyİnden geçerek Av-
rupa, ve Tuna'yı a§arak Balkanlara ula§tılar. Göç eden bu Türk kavim-
leri yolları üzerindeki diğer kavimleri de harekete geçirerek bu lıarekete
kattılar. Yol üz.erindeki diğer kavimlerin bu büyük göç hareketine katıl-
masında Avarların hususi ve önemli bir rolü vardır çünkü "Avarlar
göçebe olduklarından, i§gal edilen arazilere toprak işleyen serf kavmi
İskan etmeye ihtiyaçları vardl.,,4 Bu serHer Avarların seferlerinde yaya
asker olarak da hizmet görmüş olmalılar. Bunun da ötesinde Avarlar
Slav kavimlerini kendi topraklarından başka Tuna'nın güney yörelerine
de cebren iskan etmişlerdir.5 Böyıece~ Bizans, Balkanlarda ve Doğu Av-
rupa'da gittikçe artan bir hareketlilik ve kargaşa ile yüz yüze geldi:
Bizans artık Avarlar ve onların tabi olan orta Tona b,ölgesi-Slav kabile-
lerinin artan baskısı ile karşı kar§ıyaydı. Bunun bir sonucu olarak Bizans'-
ın Sava ve Tuna geçitlerini koruyan savunına noktalarında §İddetli bir
mücadele başladı. Uzun ve zorlu bir kuşatmadan sonra Avar kağaın
Bayan 582 yılında Sirmium'a girdi. İki yıl sonra Viminacium ve geçici
,bir süre için Sİngidunum da düştü.6 Artık Bizans savunma duvarı yı-
kılmış ve Avar-Slav dalgası bütün BalKan yarımadasına yayılmaya baş-
lamıştı (Harita I).

Avarlar Balkan yarımadasında da Slavların öncüleri, eğiticileri,
sava§larda ise müttefi;k1eri olmuşlardır.? Bize kadar gelen Avar özel isim-
lerinin her biri itirazsız bir şekilde Türkçeden açıklanabilmektedir:
Bayan, Bo-kolabur /baş-şaman/, tudun, kagan, tarklıan, mergen:'''okçu'',

,

solak, kök: mavi vb. Türkçede Avar kavim adının anlamı da "dik kafa-
lı" demektir. (Bkz. L. Rasonyi, ayın eser, s. 7-11).

En eski Rus yıllıklarına atıfta bulunmamız Avarların Slavlara
yaptığı etkiyi ölçebilmek için yeterlidir: "Avarlar, Slavları sefalete ter-
kettiler. Slav kadınlarını kendilerine ait olarak gördüler". 8 Zamanla
Avar atalı ve Slav anneli çocuklar Slavca konuşarak atalarının dilini
öğrenemeyecek zorunda kalacaklar, çünkü babaları daima harekette
bulunuyor, evde ise anneleri çocuklarına kendi Slav dilini öğretecek-
lerdir. Eski Türk ka~imli kökeninden olan Avarlar belki mahvolacak-

3. Georg Ostrogorsky, Bizans Tarihi, TTKB, Ankara, 1986.
4. Marquart, Osteurapaİsche urıd Ostasiatische StIeifzüge, Leipzig, 1903.
5. La:;zlo Rasonyi, Turıa Köprüleri, TKAE Yayını, Ankara, 1984, s. 9.
6. Sirıgidunum şimdiki Belgrad'ın eski adıdır.
7. G. Qstrogorsky, aynı eser, $. 74-75. Avar Türkleri, Adriyatik'te, Karadağın

Bar kentirıi Kurdular. Bu şehrin diğer bir adı AntiBar'i veya Tivar'dır.
8. Bkz. Anonymus: SRH. İ. 40; ve Laszlo Rasorıyi, Tuna Köprüleri. 5. 4-5.
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